
OPERADOR:

CONVENIO / CONTRATO  No.

PERIODO DE CRONOGRAMA: 01 11 2023 HASTA EL: 30 11 2023

SUPERVISOR:

MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03 SABADO 04

10:00 - 12:00  ROMPECOCOS

RESPONSABLE:  TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR:  PATIO

09:15 A 10: 00 ACTIVIDAD FÍSICA

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

TURNO ADMINISTRATIVO: 

ENFERMERO DOMINGO MOYA 

09:30 A 11:30 RECORDANDO MIS PASOS (EL 

TREN DE LA VIDA)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDORES 

07:00 - 19:00 CAPACITACION AUXILIARES DE 

ENFERMERIA

RESPONSABLE:  ENFERMERIA 

LUGAR: OFICINA ENFERMERIA

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

14:30 - 16:00 PASAPORTE AL MUNDO

RESPONSABLE  TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. COMEDOR 

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

13:00 CORTE DE UÑAS 

RESPONSABLE:  ENFERMERIA 

LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

14:30 A 16:00 TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE:  TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR:PATIO

14:30 A 16:00 LA RADIOLA

RESPONSABLE:  TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

16:00 A 17:00 APERTURA DE BUZON DE 

SUGERENCIAS

RESPONSABLE:   TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACIÓN SOCIAL

  

FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA NOSTRA

CONVENIO 7454-2021

CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES DEL MES DE NOVIEMRE DE 2023

COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA NOSTRA 

7454-2021

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:20 A 11:30 CIRCUITO DEPORTIVO

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA 

LUGAR: ZONAS COMUNES

09:00 A 10:00 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA 

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES



DOMINGO 05 LUNES 06 MARTES 07 MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 SABADO 11

TURNO ADMINISTRATIVO 

RESPONSABLE: ANGELICA POBLADOR- 

FISIOTERAPEUTA

ENFERMERIA - DOMINGO MOYA 

10:00 - 12:45 CINE MATINAL

RESPONSABLES: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

07:00 - 19:00 CAPACITACION PM HABITOS DE 

VIDA SALUDABLES RESPONSABLE 

ENFERMERIA LUGAR COMEDOR 1

09:15 A 10: 00 ACTIVIDAD FÍSICA

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES

10:30 A 11:30 RITMOS ESPIRITUALES  

(RELAJACIÓN Y SONIDOS)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA Y PSICOLOGIA

LUGAR: COMEDOR 2 (PEQUEÑO)

09:00 a 10:0 p.m.. VIAJANDO POR MI PATRIA – 

“CARTAGENA DE INDIAS”

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDOR

10:45 A 11:45 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO

RESPONSABLE : FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA 

10:15 A 11:45  INTERNAUTAS

RESPONSABLE:  TERAPIA OCUPACIONAL 

LUGAR: SALON MULTLIPLE

10:00 - 12:00  TALLER DEL ARTISTA

RESPONSABLE TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. PATIO

10:45 A 11:45 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO

RESPONSABLE : FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA                                            

13:00 CORTE DE UÑAS RESPONSABLE: 

ENFERMERIA LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

14:30 - 15:30 NEUROFIT

RESPONSABLE: PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR

10:20- 11: 30 CIRCUITO DEPORTIVO

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA

LUGAR: ZONAS COMUNES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

14:15 - 16:00 LA RADIOLA

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

15:00 A 16:00 MENSAJES DE AMOR

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

16:00 A 17:00 APERTURA DE BUZON DE 

SUGERENCIAS

RESPONSABLE:  TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

13:00 CORTE DE UÑAS RESPONSABLE: 

ENFERMERIA LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

14:30 - 16:00 PASAPORTE AL MUNDO 

"AFRODESCENDIENTES, RAIZAL , 

PALENQUEROS

RESPONSABLE TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. COMEDOR 

14:30 A 16:00 TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR PATIO Y COMEDOR

10:15 -11:45 ROMPECOCOS

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

TURNO ADMINISTRATIVO 

RESPONSABLE: CONSTANZA RODRIGUEZ F. -

TERAPEUTA OCUPACIONAL

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

09:00 a 10:00 p.m.. CUIDANDONOS CON CLAUS – 

“SALUD,MOVIMIENTO Y VIDA”

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDOR

11:00 a 12:00 m ETIQUETADO FRONTAL Y 

NUTRICIONAL DE LOS ALIMENTOS 

RESPONSABLE: nUTRICION

LUGAR SALON MULTIPLE 

09:00 A 10:00  EL ARTE DE SANAR  "DESPERTAR 

DE LOS SENTIDOS"

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDOR 

09:15 A 10: 00 ACTIVIDAD FÍSICA

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES

TURNO ADMINISTRATIVO: CLAUDIA 

ESPERANZA TORRES SOSA  - GERONTOLOGIA

ENFERMERA YULY AREVALO 

15:30 - 16:30 HABLEMOS

RESPONSABLE: PSICOLOGIA

LUGAR: COMEDOR

14:20 -16:00 ESTACION DEL JUEGO

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO



DOMINGO 12 LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18

TURNO ADMINISTRATIVO:  HENRY CIFUENTES 

PSICOLOGO

ENFERMERA YULY AREVALO 

TURNO ADMINISTRATIVO: FREDY SEGURA 10:00 A 11:45 INTERNAUTAS

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR SALON MULTIPLE

09:00 A 10:00 ACTIVARTE (DANZA RITMICA 

EXPRESIVA)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDORES 1

09:00 A 10:0  OCASO  "DESCENDENCIA"

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA Y PSICOLOGIA

LUGAR: COMEDOR "

09:30 A 10:0 MI VEJEZ EN PLENO  "VIVIENDO 

COMO MIMOS"

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDOR "

09:15 A 10: 00 ARMONIZANDO MI SER 

RESPONSABLE : FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES

09:15 A 10: 00 POLITICA PUBLICA CONFLICTO 

ARMADO

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES

09:15 A 10: 00 ACTIVIDAD FÍSICA

RESPONSABLE : FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES

10:00 - 12:45 CINE MATINAL

RESPONSABLES: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE

15:30 - 16:30 COMITÉ DE CONVIVENCIA

RESPONSABLE: PSICOLOGIA

LUGAR: COMEDOR

10:00 - 12:00  TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. COMEDOR 

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:15 -11:45 ROMPECOCOS

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:45 A 11:45 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

14:30 A 15:15  GIMNASIA CEREBRAL (MENTE 

ACTIVA)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDORES 1

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:00-11:00 NEUROFIT

RESPONSABLE - PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR 

14:30 -16:00 CUMPLEAÑOS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLES: EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

LUGAR: PATIO

10:20 A 11:30 : CIRCUITO DEPORTIVO 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: ZONAS COMUNES

14::30 A 15:30  CREANDO SUEÑOS 

(DECORACION NAVIDAD)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDORES 1"

14:30 A 16:00 LA RADIOLA

RESPONSABLE:  TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

15:00 A 16:00 MENSAJES DE AMOR

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

TURNO ADMINISTRATIVO: PAOLA ANDREA 

FORERO - TRABAJADORA SOCIAL

ENFERMERO DOMINGO MOYA 

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

13:00 CORTE DE UÑAS

RESPONSABLE:  ENFERMERIA

LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

09:30 A 10:00  ACTIVIDAD PODCAST AMBIENTAL

RESPONSABLE: AMBIENTAL

LUGAR: COMEDORES 1

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA                                            

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

14:30 A 16:00 TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE:  AREA TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR:  PATIO COMEDOR                                                                              

15:00 a 16:00 p.m.. CUIDAR- ES – 

“SOCIALIZACION ENFERMERIA 

2ACOMPAÑAMIENTO AL FINAL DE LA VIDA”

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: SALA MULTIPLE"""

16:00 A 17:00 APERTURA DE BUZON DE 

SUGERENCIAS

RESPONSABLE:  TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

13:00 CORTE DE UÑAS

RESPONSABLE:  ENFERMERIA

LUGAR: ZONAS DE DESCANSO



DOMINGO 19 LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO 25

10:00 -11:45 NOSTALGIA MUSICAL

RESPONSABLES: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR PATIO

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FÍSICA 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00  EL ARTE DE SANAR  

"DIMENSIONES DEL SER HUMANO"

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDOR 

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FÍSICA 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00  ACTIVARTE (MOVILIDAD CON 

RITMO)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDORES 1

15:30 - 16:30 POLITICA PUBLICA

RESPONSABLE: PSICOLOGIA

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 15:30 MI CUERPO MI IDENTIDAD 

RESPONSABLE: PSICOLOGÍA 

LUGAR: COMEDOR

10:00 A 12:00 -CINE

RESPONSABLE:  AREA OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE 2o PISO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

09:00 a 10:00 p.m.. CUIDANDONOS CON CLAUS – 

“ESTILOS DE VIDA”

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDOR

09:00 A 12:00 REUNION COLEV 

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL 

LUGAR: ALCALDIA LOCAL DE TUNJUELITO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA    

10:00 A 12:00 CONECTANDO FAMILIAS 

RESPONSABLE: EQUIPO INTERDISCIPLINARIO - 

PSICOLOGIA

LUGAR: VIRTUAL CON REFERENTES FAMILIARES 

Y/O SOCIALES           

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA                                            

10:00 A 11:00 DERECHOS Y DEBERES DE LAS 

PERSONAS MAYORES

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

10:00 - 12:00  INTERNAUTAS

RESPONSABLE TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. SALON MULTIPLE 

10:45 A 11:45 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO 

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

14:30 a 15:15 p.m.. CUIDAR- ES – 

“SOCIALIZACION SERVICIOS GENERALES  

"CUIDADOS PALIATIVOS”

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA - 

LUGAR: SALA MULTIPLE

14:30 A 16: ESTACION DEL JUEGO 

RESPONSABLE:  TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

14:30 A 16:00  TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE:   TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO                                                                            

8:00 - 17:00 SALIDA LUDICA RECREATIVA

RESPONSABLE GRUPO INTERDISCIPLINARIO

LUGAR. MUSEO INTERESPACIAL FUERZA AEREA 

14:30 -16:00 HOMENAJES

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. PATIO

14:30 A 16:00  TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE:   TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO                                                                            

ENVIO CARACTERIZACÍON Y MATRIZ PAI (DRIVE 

COMUNIDAD DE CUIDADO)

RESPONSABLE: EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

14:00 A 16:00 POLITICA PÚBLICA MUJER Y 

GENERO

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

16:00 A 17:00 APERTURA DE BUZON DE 

SUGERENCIAS

RESPONSABLE:  TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDOR

10:20 A 11:30 : CIRCUITO DEPORTIVO 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: ZONAS COMUNES

14:30 A 16:00  LA RADIOLA

RESPONSABLE : TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 16:HABITOS DE VIDA SALUDABLES 

"CONCENTRESE"

RESPONSABLE:  NUTRICION 

LUGAR: COMEDORES PRINCIPAL

TURNO ADMINISTRATIVO:  ENFERMERO 

DOMINGO MOYA 

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

13:00 CORTE DE UÑAS

RESPONSABLE:  ENFERMERIA

LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

14:30 - 15:30 NEUROFIT

RESPONSABLE: PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

13:00 CORTE DE UÑAS

RESPONSABLE:  ENFERMERIA

LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

TURNO ADMINISTRATIVO: ANGELICA 

POBLADOR- FISIOTERAPEUTA

ENFERMERA YULY AREVALO

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:45 A 11:45 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO 

RESPONSABLE:   FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO



DOMINGO 26 LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30

TURNO ADMINISTRATIVO:FREDY SEGURA-

RESPONSABLE AMBIENTAL

ENFERMERA YULY AREVALO

7:00 - 7:30 AM MODIFICACIONES ALIMENTARIAS 

RESPOSABLE NUTRICION

LUGAR COMEDOR PEQUEÑO 

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FÍSICA 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

09:00 A 10:00  GIMNASIA CEREBRAL 

(CONCENTREMONOS)

RESPONSABLE: GERONTOLOGÍA

LUGAR: COMEDORES 1

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA                        

10:15 -11:45 ROMPECOCOS

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

10:00 - 12:00  TALLER DE LECTURA

RESPONSABLE TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. COMEDOR 

10:30 - 11:30 UN TRATO POR EL PACTO

RESPONSABLE: AREA PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR PRINCIPAL

10:00 - 12:00 TESORO DEL SABER  

RESPONSABLE: GERONTOLOGIA Y TRABAJO 

SOCIAL LUGAR: SALON MULTIPLE

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA                                            

14:30 -15:30 SOCIALIZACION DOCUMENTOS 

MANUEAL DE DIETO TERAPIA.

RESPONSABLE: NUTRICIÓN

LUGAR: BODEGA"

14:30 -15:30 BPM Y FORMATOS A 

MANIPULADORES DE ALIMENTOS.

RESPONSABLE: NUTRICIÓN

LUGAR: BODEGA"

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

15:30 - 16:30 SALGAMOS JUNTOS

RESPONSABLE: PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR

14:30 - 16:00 PASAPORTE AL DIA

RESPONSABLE:  

LUGAR. COMEDOR 

14:30 -15:30 ESTACIÓN DEL JUEGO 

RESPONSABLE: TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: PATIO

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

15:00 A 16:00 RECARGANDO EL CORAZON

RESPONSABLE: TRABAJO SOCIAL

LUGAR: COMEDORES

14:30 A 16:00  LA RADIOLA

RESPONSABLE : TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: COMEDOR

14:30 A 16:00  INTERNAUTAS

RESPONSABLE:   TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR: SALON MULTIPLE                                                                              

14:30 - 15:30 ENTIENDEME 

RESPONSABLE: PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR

Revisado: Adriana Del Pilar Amortegui - Coordinadora CC Hogar Casa Nostra Fundación Instituto Tecnológico del Sur  

 

Firma responsable unidad operativa:

10:20 A 11:30 : CIRCUITO DEPORTIVO 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: ZONAS COMUNES

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE:  ENFERMERIA                                            

10:45 A 11:45 AL SON QUE ME TOQUEN BAILO 

RESPONSABLE:  FISIOTERAPIA

LUGAR: COMEDORES Y PATIO

14:30 -15:30 BPM Y FORMATOS A 

MANIPULADORES DE ALIMENTOS.
RESPONSABLE: NUTRICIÓN

LUGAR: BODEGA"

09:30 A 10:00  ACTIVIDAD MI MURAL AMBIENTAL

RESPONSABLE: AMBIENTAL

LUGAR: COMEDORES 1"

13:00 CORTE DE UÑAS

RESPONSABLE:  ENFERMERIA

LUGAR: ZONAS DE DESCANSO

09:30 - 10:30 TALLER DE LECTURA

RESPONSABLES. TERAPIA OCUPACIONAL

LUGAR. COMEDOR

10:00 - 10:30 AM MODIFICACIONES 

ALIMENTARIAS 

RESPOSABLE NUTRICION

LUGAR COMEDOR PEQUEÑO 

15:00 - 115:30 PM MODIFICACIONES 

ALIMENTARIAS 

RESPOSABLE NUTRICION

LUGAR COMEDOR PEQUEÑO 

7:00 - 7:30 PM MODIFICACIONES ALIMENTARIAS 

RESPOSABLE NUTRICION

LUGAR COMEDOR PEQUEÑO 

14:30 - 15:30 NEUROFIT 

RESPONSABLE: PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR

14:30 - 15:30 HAGAMOS UN PACTO 

RESPONSABLE: PSICOLOGIA 

LUGAR: COMEDOR

10:00 - 12:00 - 14:00 Y 16:00 PROTOCOLO 

LAVADO DE MANOS A LAS PERSONAS 

MAYORES

RESPONSABLE: ENFERMERIA                                            

09:00 A 10:00 ACTIVIDAD FÍSICA 

RESPONSABLE: FISIOTERAPIA 

LUGAR: COMEDORES Y PATIO


